
　今回は、音戸・倉橋地区で活動されているお三方にご講演いただきました。
音戸町地域おこし協力隊の新谷健太郎様ですが、別名「瀬戸内まめタンク」という名称でご活躍
されています。耕作放棄地の再生を地域の子どもと高齢者が一緒に行えるよう橋渡しをされて
おり、海の生態の研究、音戸の歴史を後世に残す取り組み、タコスの販売事業など多彩な活動を
されています。昨年末にお逢いして音戸の町を一緒に散策させていただきましたが、すれ違う人
みんなと談笑されている姿を見て、地域に溶け込んでいらっしゃる様子がとても印象的でした。
　有限会社数田呉服店5代目社長で、天仁庵オーナーの數田祐一様ですが、まずは着流しでご登
場されたお姿にうっとりしました。5代続く呉服店の歴史の重みを感じながらも、レストランへ
と業務形態を移行されたお話、もともとは音楽を志して海外にも飛び出されたこと、東京よりも
呉のお魚が美味しいと感じて地元に戻られたことなどを落ち着いた雰囲気でお話しいただきま
した。ランチや、イベントスペースで行われるライブにもぜひ行ってみたいと感じました。
　The BEACH SANDALマネージャーの有居篤史様ですが、県道35号線にある「倉橋で遊ぶならビーチサンダル」という大きな看板を見かけ、絶対に
地域貢献をされている方だと思い一目惚れしました。空き家や閉院した病院を改装して宿泊施設にしたり、マリンスポーツ事業を行う
ことで島に人に来てもらう仕掛けをされている点にとても共感しました。上蒲刈島が「海岸での休息に最適な日本のビーチ9選」に選
ばれましたが、倉橋島も決して負けていないと思います。
　新聞にも掲載されていましたが、外資系高級ホテルを誘致することで音戸の瀬戸公園が再整備されます。今後13年間の経済効果は
767億円とのことで、今後の音戸・倉橋地区はますます注目される町になるかと思います。
　今回は52名（会場参加41名、Zoom参加11名）のご参加をいただきました。いつも多くの方にご参加いただき、ありがとうござい
ます。　文責：渡邉
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7
月
28
日
は
、
肝
炎
へ
の
正
し
い
理
解
を
深
め
る
「
日
本
肝
炎
デ
ー
」

で
す
。
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
、
炎
症
が
進
ん
で
も
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
現
れ
ま
せ
ん
。
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
放
置
す
る
と
肝
硬
変

や
肝
が
ん
と
い
っ
た
重
篤
な
病
気
を
招
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
が
、 

現
在
は
医
療
が
進
歩
し
、
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
多
く
の
場
合
、

飲
み
薬
な
ど
で
効
果
的
な
治
療
が
可
能
で
す
。
国
は
「
一
生
に

一
度
の
検
査
」
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
身
の
健
診

結
果
を
確
認
す
る
な
ど
、
健
康
を
振
り
返
る
機
会
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

院内  　  情報得

　今回はクレープ作り！生地を自分で焼き、

イチゴやバナナ、ホイップクリーム

をたっぷり乗せて完成です。途中、

つまみ食い（味見）を挟みつつ、

みんなでワイワイ楽しく作り、

「自分で焼いたクレープは格別に

お美味しい！！」と大好評。笑顔

あふれるおやつタイムとなりました。

　今年もさつま芋の植え付け時期がやって来ま

した!毎年、畑の代わりにプランターで育てて

おり「昔はよく植えたね！」「こう植えるんよ

！」と、皆さんからの頼もしいアドバイスを

いただきながら、久しぶりの土の感触を楽し

み、３つのプランターに植え、最後に「美味しく

なぁ～れ　 」とおまじないをかけました。

皆さん、秋の収穫の楽しみと「何を作って食べようか？」

と作戦会議で盛り上がっていました！

菅
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宗
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院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
横
文
字
】
貴
方
は
使
い
こ
な
せ
て
い
ま
す
か
？

 

イ
ン
フ
ラ
、イ
ン
フ
レ
、デ
フ
レ
…
挙
げ
れ
ば
き
り
が
な
い
ほ
ど
横
文
字

の
カ
タ
カ
ナ
が
あ
り
ま
す
。誰
が
言
い
出
し
た
の
か
聞
い
た
こ
と
が
無
い

よ
う
な
横
文
字
も
続
々
出
て
き
ま
す
。日
本
語
が
良
く
も
悪
く
も
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
。    
も
そ
う
で
す
が
、近
年
の
進
化
の
速
さ
に
つ
い
て
い
け

な
い
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
！？
私
自
身
、誰
に
で
も
わ
か
る

言
葉
を
使
っ
て
話
を
し
て
い
く
よ
う
に
努
め
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

（
そ
も
そ
も
横
文
字
は
不
得
意
な
の
で
使
え
な
い
の
で
す
が
・・・（
笑
））

Ai

　
す
で
に
バ
テ
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
！？

年
々
暑
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
水
分
補
給
や
紫
外
線
対

策
な
ど
、
で
き
る
こ
と
は
す
ぐ
に
や
り
ま
し
ょ
う
！

　
さ
て
、
最
近
さ
ま
ざ
ま
な
Ai
の
便
利
さ
が
取
り
ざ
た
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
皆
さ
ん
不
安
は
感
じ
ま
せ
ん
か
？
パ
ソ
コ
ン
で
も
ウ
イ
ル
ス

感
染
、
サ
イ
バ
ー
攻
撃
、
詐
欺
な
ど
の
問
題
が
あ
る
よ
う
に
、
Ai
に

も
必
ず
問
題
が
起
き
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
も
何
度
か
触
れ
て
き
ま
し
た
が
、
ま
さ
し
く
「
タ
ー

ミ
ネ
ー
タ
ー
時
代
」
の
突
入
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
Ai
は
自
分
で
は
考
え
ら
れ
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
さ
れ
た
こ
と
に
は
従
い
ま
す
し
、
Ai
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
め
る

時
代
に
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
。

　
新
し
い
技
術
や
仕
組
み
が
生
ま
れ
る
と
、
そ
れ
を
悪
用
し
よ
う
と

す
る
人
間
は
必
ず
現
れ
ま
す
。
Ai
や
ロ
ボ
ッ
ト
を
犯
罪
や
戦
争
に
用

い
よ
う
と
す
る
人
が
現
わ
れ
る
の
は
、
間
違
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
人
間
が
想
像
で
き
る
こ
と
は
必
ず
実
現
で
き
る
と
言
い
ま
す
。
ロ

ボ
ッ
ト
同
士
で
の
戦
争
は
も
ち
ろ
ん
、
宇
宙
人
や
ロ
ボ
ッ
ト
や
地
球

人
が
混
在
し
て
生
活
し
て
い
る
時
代
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
何

を
信
じ
て
良
い
の
か
？
路
頭
に
迷
う
人
た
ち
が
増
え
て
く
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
！？

　
と
て
も
便
利
な
時
代
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
当
に
恐
ろ
し
い
時
代

に
な
っ
て
き
た
と
も
感
じ
ま
す
。
一
刻
も
早
く
こ
う
し
た
こ
と
に
対

し
て
対
策
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
が
、
IT
に
つ
い
て
い
け
て
い
な
い

私
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
思
い
つ
く
は
ず
も
あ
り
ま
せ
ん
。
と
に

か
く
メ
デ
ィ
ア
で
こ
う
し
た
問
題
点
が
十
分
に
報
道
さ
れ
ず
、
対
策

さ
れ
て
い
る
と
い
う
話
を
耳
に
し
な
い
こ
と
が
心
配
で
な
り
ま
せ

ん
。

　
Ai
の
発
展
に
よ
り
、
偽
物
が
増
え
る
時
代
と
も
い
え
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
何
度
も
申
し
上
げ
て
い
る
よ
う
に
Ai
に
と
っ
て
代
わ
ら
れ

て
無
く
な
っ
て
い
く
仕
事
も
、
さ
ら
に
加
速
し
て
増
え
て
い
く
と
思

い
ま
す
。
想
像
も
つ
か
な
い
こ
と
が
起
こ
り
う
る
文
明
の
進
化
の
中

で
、
生
き
残
っ
て
い
け
る
と
思
っ
て
い
た
仕
事
で
す
ら
無
く
な
っ
て

い
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
た
ら
き
り
が

な
い
の
で
す
が
、
生
き
て
い
く
た
め
に
は
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
し
、
ど
っ
ぷ
り
そ
う
し
た
時
代
に
生
き
る
若
者
た
ち
は
、「
考
え

る
力
」
を
養
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
、
人
間
（
若
者
）
は
乗
り
越
え
て
い
け
る
と

信
じ
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆公式ライン登録
　お願いします☆
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5月22日（金）　第8回　つづける∞つながるの会

手
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り
お
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つ

手
作
り
お
や
つ
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つ
ま
芋
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え
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つ
ま
芋
植
え
体
験
！

体
験
！
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居宅介護支援事業所 さつき
電話 0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内、笠崎

♪さつきの部屋♪

ケアマネ通信

デイサービスセンター　つばき　　
7日㈫  七夕会 「そうめん流し」22日㈬  紙芝居
15日㈬  手作りおやつ 「パフェ」 24日㈮  お楽しみ弁当の日
18日㈯  スイカ割り 30日㈭  ビンゴゲーム
20日㈪  握り寿司の日

介護付き有料老人ホームつつじ  グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　  居宅介護支援事業所さつき

職員募集 【川尻・安浦で私たちと一緒に働きましょう！】  TEL87-2529までご連絡お待ちしています

感
染
症
等
の
状
況
に
よ
り
予
定
を

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

〒737–2518 広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会  菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

医療法人社団  たつき会  菅田医院

デイサービスセンターつばき
医療法人社団  たつき会

菅田医院
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–1

TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

デイサービスセンター  すみれ
第1・3月曜日
第2・4火曜日

 移動
 スーパー  

15日㈬、25日㈯  握り寿司の日

24日㈮   くれんどパン販売

たつき会インスタグラム
菅田医院

ホームページ

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail： tatsukikai.zimu@gmail.com　ホームページ▶https://tatsukikai.com

グループホーム あかね

27日㈪ お楽しみ会

　当事業所では、利用者様が住み慣れた地域で安
心して生活を続けられるよう、多職種との連携強
化や業務効率化に取り組んでいます。
　その一環として、ICT（情報通信技術）の活用を
積極的に進めています。介護ソフトやタブレット

端末を活用することで、記録や情報共有を効率化し、利用者様やご家族と向き合う時
間の確保につなげています。また、事業所内には ICT に精通した職員がおり、新しい
仕組みや機器の導入についても前向きに取り組んでいます。
　さらに、介護現場におけるケアプランデータ連携システムについては、地域でも早
い段階から活用を開始しました。これにより、医療機関や介護サービス事業所との情

報共有がより円滑となり、迅速で切れ目のない支援につながることが期待されていま
す。今後も多職種連携の充実に向け、積極的に活用を進めていきます。
　また、介護職員等処遇改善加算の趣旨に沿い、人材育成や働きやすい職場環境づく
りにも力を入れています。職員が安心して働き続けられる環境を整えることは、質の
高いケアマネジメントの提供につながると考えています。
　これからも地域の医療機関や地域包括支援セン
ター、サービス事業所の皆様との連携を大切にし
ながら、ICT を活用したより良い支援体制づくり
に努めてまいります。
　　　　　　　　主任介護支援専門員　中川広美

7
月
の
行
事
予
定

介護付き有料老人ホーム  つつじ
6日㈪ 七夕会
未定 お弁当DAY

毎週火曜日 移動スーパー
24日㈮ くれんどパン販売

お弁当お弁当DAYDAY 5/15㊎5/20㊌ 介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

　運動会では紅組と白組に分かれ、玉入れ競争・洗濯物干し競争・風船リレーで対戦
しました。なかでも特に盛り上がった「洗濯物干し競争」は、どちらのチームが
早く洗濯物を片付けられるかを競いました。皆さん真剣に取り組まれ、勝敗が
決した後には、丁寧に洗濯物をたたんでおられる姿が印象的でした。
　母の日会では、女性入居者さんのために男性入居者さんたちが、心を込めて
作ったコーヒーゼリーをみんなでいただきました。

　久しぶりに屋上でのお弁当ランチを楽しみ
ました。景色を眺めながらピクニック気分で
食事をされ、よい気分転換になりました。

　今年もたつき農園で玉ねぎがたくさん収穫できたの
で、この時期ならではのピザ作りを行いました。餃子の
皮の上に具材と玉ねぎをのせてホットプレートで焼き、
チーズがとろりととけた熱々をいただきました。「玉ねぎ
が甘くておいしいね」と、皆さん大満足のご様子でした。

　「瞼（まぶた）の母」では皆さん聞き入っておられ、
「へっこき嫁」では演者さんの大きなジェスチャー
に大笑いされました。昔ながらの紙芝居を懐かし
まれ、皆さんの心に残ったことと思います。

　クレープをカーネーションに見立てて皆さん
に包んでもらいました。トッピングにたつき農
園で穫れたイチゴを使い、鮮やかでかわいい
クレープができ、皆さんとても喜ばれました。

参加型の紙芝居、手
遊び、皿回しで盛り
上がりました！！
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母の日クッキング母の日クッキング

クッキングクッキング紙芝居 光家童風様紙芝居 光家童風様
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動
会

運
動
会  

&&  
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の
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会

母
の
日
会

このゆびとまれ様このゆびとまれ様 5/8㊎

5/19㊋5/25㊊

5/13㊌

 　　　　母の日のお祝いをしました。

表彰状を作成し、女性の入居者さんにお渡ししまし

た。カーネーションと駄菓子をお皿にのせて引っ張

るゲームもとても楽しまれ、皆さんによろこんで

いただけたと思います。また、５月に100歳の誕生日

を迎えられた入居者さんに、皆さんで「ハッピー

バースディ」を歌い、お祝いしました。笑顔あふれる、

楽しい時間を過ごすことができました。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

母の日会母の日会5/12㊋


